Tle de uitomce (Sabbwwowca)

Mihail Kogalniceanu a fost una din acele naturi alese ce greuincap céteva
alaturea tntr-un veac; pentru care timpul care |-a triit a fost prea scurt i spatiul in
care i-a fost invoit s34 se migte prea neincipitor spre a dezvolta uriasa putere a
conceptiunilor, cugetirilor si ndzuintelor lui” scria A.D. Xenopol.

Personalitatea Mihail Kogilniceanu impresioneazi de la simpla rostire a

numelui. Este evident cd Romania pe care a iubit-o atét de mult ar fi aritat cu totul -

diferit lipsitd de influenfa sa. Avocat, istoric, publicist, diplomat, critic literar,
politician, director al Teatrului National din lagi, al treilea prim-ministru al Romaniei,
ministru ale afacerilor externe sau interne T mai multe mandate, presedinte al
Academiei Roméne, omul din spatele Unirii Principatelor, responsabil pentru multe
din reformele asociate cu domnia lui Cuza, primul ambasador al Romaniei la Paris -
suntdoar o parte dintre remarcabilele realizéri ale sale.

Ceea ce e mai pufin cunoscut, cum e cazul multor oameni de valoare |

despre care se divulgd (sau sunt publicate) prea putine aspecte din viata cotidiang,
este faptul ci Mihail Kogalniceanu era un gurmand care a ales s3 impértiseasca din
tainele bucatariei, aga cum declara chiar el tn "Scrieri literare, istorice, politice:

"[...Jacum ce curind am mai publicat - Tmpreuni cu d. Costache Negruzzi

- un alt Prometeu manqué ca gi mine - o carte, care, risturnind toate puterile agezate,
célcind in picioare toate pravilile priimite de adunare i de obiceiul pamintului, are 53

facd o revolutie stragnica in toata Moldova - tntru chipul de a face friganele si galugte

; vreu s vorbesc de o colectie de 200 de retete de feluri de bucate, care are sine

facé cea mai mare reputatie - infre buctarite - si viitorimea recunoscatoare ne va da
negresit frumosul nume de: tntroducatorii artei culinare in Moldova. Sintem multémiﬁ
gicuafita.”

Este vorba de lucrarea "Carte de bucate: 200 de refete cercate de
bucitirie romaneasci si alte trebi gospodiresti” (1841), din care ne-am inspirat ="

pentru a vé propune preparatele din acest capitol al "Filelor de istorie gastronomica”.
S-avefipoftal

un demers Bellaria Hotel pentru dainuirea traditiilor romanesti
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